Carte des boissons

Toutes nos boissons sont sans alcool

BOISSONS FROIDES

Boissons pétillantes

- Bulle tonique (la spécialité): ortie, gingembre, curcuma,
citron.

3,50€

- Bulle d’ortie : ortie, gingembre, citron 3€

Boissons composées 3€

- Mélisse: mélisse, citron, lavande, tilleul, cassis, coquelicot

- Badiane: badiane, cannelle, poivre, gingembre

- Hibiscus: hibiscus, poivre, girofle, vanille, gingembre, zeste de ci-
tron et d’orange

- Réglisse: réglisse, cannelle, menthe poivrée

- Romana: romarin, jus d’ananas, citron vert, baies roses, gin-
gembre

g

BOISSONS CHAUDES

nfusions composées 3€

- Relaxante : mélisse, lavande, tilleul, camomille, escholtzia

- Tonique: verveine, menthe verte et poivrée, cardamome, zeste d 'orange
- Mont Ida: feuilles de framboisier, de ronce et de cassis, framboise.

- Aromatique: monarde, menthe, zeste d’ orange.

- Thé Tilleul : Thé, tilleul, orange, citron
- Rosat: jus de pommes, géranium rosat, citron vert
- Verveine: verveine, pamplemousse, gingembre

2,50€

Sirops maison proposés

- Coquelicot - Sureau - Framboise - Géranium rosat
- Thym - Menthe - Romarin - Gingembre
- Fraise - Sauge - Lavande
Vacherin glacé maison
- Mangue-citron 4€

- Vanille-framboise
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Thé vert au gingembre 2,50€

Café (melior) 1,50€
KChocolat chaud 2,50€
/ (Réserver la veille au plus tard)

Petit déjeuner complet 10€

- Boisson chaude au choix

- Fruits de saison ou jus de fruits

- Pain, cake maison, beurre, miel, confitures maison
- Yaourt bio

Formule Yoga pti déj 25€

w de pratique suivie d 'un petit déjeuner complet

Bar a plantes situé a la Métairie haute 3737 route de Cajarc 46160 Marcilhac/Célé. Contact : 06 30 48 55 14



